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e-Xpert Triage: NTS -

“Studeren wordt makkelijk en leuk met de adaptieve e-learning van ExpertCollege!”
Geaccrediteerd met 20 studiepunten door de CADD

De e-learningmodule ‘e-Xpert Triage: NTS’ van InternetLeren en ExpertCollege is dé manier om op een effectieve, efficiénte en

plezierige manier de TriageWijzer te leren.

De e-learning is gebaseerd op de Nederlandse Triage Standaard (NTS) en voldoet aan de eisen van de meeste recente versie van de
TriageWijzer. De geavanceerde e-learningmodule is geschikt voor iedereen die met de NHG TriageWijzer werkt. Ook als voorbereiding
op de landelijke kennistoets is deze e-learningmodule het ideale middel.

Geavanceerde en boeiende e-learning

Het e-learningsysteem van ExpertCollege is
adaptief: het past zich perfect aan het niveau van
de gebruiker aan. Onderwerpen die de cursist al
goed beheerst, worden vlot doorlopen.
Onderwerpen die de gebruiker nog niet zo goed
onder de knie heeft, worden extra getraind. Het
systeem herkent wat de cursist al wel beheerst en
wat nog niet en werkt daarom veel efficiénter dan
het leren uit een boek of klassikale lessen. Met de
e-learning wordt de studietijd verkort en het
leerrendement verhoogd.

Naast het adaptieve systeem biedt e-learning van
ExpertCollege nog meer voordelen. Zo kan de
opleiding overal worden gevolgd, als er maar een
computer met internet aanwezig is. De cursist kan
dus zelf bepalen waar en wanneer hij of zij wil
leren. Ook hoeft de gebruiker geen lange
studieteksten te lezen, omdat de lesstof volledig
geintegreerd is in de vraaggestuurde module.

Kortom: ‘e-Xpert Triage: NTS' biedt een
fantastisch leertraject voor iedereen die met de
NHG TriageWijzer werkt. Het is de meest efficiénte
manier om kennis bij te houden en te vergroten.
Tevens is de e-learning de ideale voorbereiding
op de landelijke kennistoets.

Oefentoets

Als de cursist de e-learning maakt als
voorbereiding op de kennistoets, kan er gekozen
worden om na de module een oefentoets te
maken. Deze toets geeft inzicht in de opgedane
kennis. Eventuele hiaten kunnen opgevangen
worden door deze onderwerpen nog eens te
oefenen in de e-learningmodule. Zo is de cursist
goed voorbereid op de kennistoets.
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Urgentie

Over de snelheid waarmee de huisarts iets moet beoordelen, bestaan nauwelijks wetenschappelijke
onderzoeksgegevens. Ervaring en gezond verstand blijven de grondslag voor het handelen

©Om tegemost te komen aan de huidige kwalitsitseisen en als hulpmiddel bij het opstelien van triagecriteria heeft de
Nederlands Triage voor de keten acute zorg ontwikkeld. Let wel: de
urgentieklasse zegt niets over hetvervolg (huisarts, ambulance, SEH) of de plaats van handeling (consult
huisbezoek). De urgentie geeft de sneineid aan waarmee de huisarts iets moet beoordelen.

een nisuwe

De urgentieclassificatie kent 2es urgentieklassen: U0, U1, U2, U3, U4 US
Urgentieclassificatie
Reanimatie U0:

Ten minste een vitale functie is uitgevallen (bijvoorbeeld patiént ademt niet meer). Meestal is de ambulance
inmigdeis gebeld.

Levensbedreigend U1

Vitale functies zijn in gevaar. De assistente informeert de huisarts terstond. Deze onderbreekt onmiddellijk het werk
en gaat naar de patiént. Eventueel wordt de ambulancedienst tegelijkertijd gewaarschuwd. Voorbeelden zijn shock
&n bewusteloosheld.

Er bestaat een reéle kans dat de toestand van de patiént op korte termijn verslechtert. De assistente informeert de
huisarts meteen. Hij ziet de patiént 2o snel mogelijk. in ieder geval binnen een uur. Voorbeelden zijn ziek kind met
hevige buikpijn, en mictieklachten met koude rillingen.

Dringend U3

Patiénten met klachten die binnen enkele uren moeten worden beoordeeld om medische of emotionele redenen. De
assistente zorgt ervoor dat de patiént binnen enkele uren contact heeft met de huisarts. Voorbeelden zijn pneumenie
en verstopts katheter.

Niet dringend U4:
De kans op schade op korte termijn is verwaarloosbaar. Beoordeling binnen 24 uur.
Advies U5

Eris geen kans op schade op korte termijn. De assistente geeftindien aangewezen een zelfzorgadvies of maakt een
nieturgente afspraak

De studieteksten zijn niet verplicht, maar de cursist kan er zelf voor kiezen om
bepaalde onderwerpen te bestuderen.

Vraag:

Welke bevinding past bij de hypothese "derdegraads brandwond"?
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ACHTERGRONDINFORMATIE

Uitgebreidheid van de brandwond: kan worden ingeschat door het verbrande opperviakte te (laten) vergelijken met de
grootte van een 2-eurostuk of de handpalm van de patiént
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4 Rectale klachten 100%
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Criteria kleine brandwond: niet groter dan de handpalm van de patiént; rood van kleur; zonder, of met een paar kleine blaren
Hulpverleners gebruiken vaak de Regel van negen. De regel van negen houdtin dat het hoofd 9 procent van het
lichaamsopperviak beslaat, de armen elk 9 procent, de voorzijde van de romp tweemaal 9 procent, de achterzijde van de
romp tweemaal @ procent, de benen elk tweemaal @ procenten het perineum 1 procent Wanneer het verbrande
huidopperviak bij volwassenen groter is dan 10 procent en bij kinderen of bejaarden groter is dan 5 procent, is er een
levensbedreigende situatie. Bij grote verbrande huidopperviakten bestaat het risico van shock of sepsis en kunnen organen
slechter functioneren (multi organ failure).
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Bij alle beantwoorde vragen wordt uitleg gegeven; ook als het juiste antwoord

gegeven is.




Voor cursisten die al eerder de volledige cursus hebben "
. ) : E
doorlopen en hun kennis willen opfrissen, biedt

ExpertCollege de opfriscursus aan. De cursist heeft
hiermee zestig dagen toegang tot de volledige
module, zodat hij of zij alle stof kan herhalen, of
bepaalde onderdelen kan oefenen.

NTS Triage en de ABCDE-check

De ABCDE-methodiek is ontwikkeld om snel en toch
met juiste prioriteiten levensbedreigende situaties te
herkennen volgens het principe ‘treat first what kills first"
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Via de NTS wordt dit principe nu toegepast om de triage
te optimaliseren. Eerst worden de A (Airway: ademweg-
problemen), B (Breathing: ademhalingsproblemen), C
(Circulatieproblemen en shock), D (Disability: neurolo-
gische problemen) en E (Environment: bedreigende
omgevingsfactoren), uitgesloten.

Indien sprake is van acute problemen in deze letters,
dan zal de triagist hier een specifiek, urgent beleid aan

(CECIEINIEUEREICNE I EINEERCEN SRR | je managementrapportage is onder andere te zien hoe lang de
criteria van de welbekende NTS. Met de module van medewerkers over de e-learning hebben gedaan.

ExpertCollege, die veel oefeningen en een interactief
3D-model bevat, wordt de triagist snel en effectief m

bijgeschoold.
De e-learningmodule ‘e-Xpert Triage: NTS' is voor 20 e-Xpert Triage: NTS 1 jaar

Accreditatie
punten en‘e-Xpert Triage: ABCDE-Check’ is voor 5

punten geaccrediteerd bij de CADD. Voor herregistratie e-Xpert Triage: NTS Verlenging 1 jaar*
in het Kwaliteitsregister Doktersassistenten is het nodig
om bij- en nascholing te volgen die geaccrediteerd is. e-Xpert Triage: NTS Opfriscursus 60 dagen*

TR T S A e-Xpert Triage: ABCDE-Check

e-Xpert Triage: NTS Oefentoets

Voor de leidinggevende is er een managementrap-
portage beschikbaar. Hiermee kunnen de vorderingen
van de medewerkers worden bijgehouden. Ook kunnen
de resultaten met één druk op de knop worden
gedownload, waarna ze overzichtelijk in een Excel-
bestand worden weergegeven.

Demo-account

Bent u benieuwd naar ‘e-Xpert Triage: NTS’? Vraag een demo-account aan via info@expertcollege.com. De demo behandelt alle
onderwerpen en geeft een duidelijke indruk van de volledige module. U kunt gedurende dertig dagen ervaren hoe de e-learning werkt.

e-Xpert Triage: Managementrapportage

Gondel 1, 1186 MJ Amstelveen | Telefoon: +31 (0)20 5453380 | info@expertcollege.com www.expertcollege.com




) [ i 5
Academie Verloskunde Z U Wenchkebach Instituut lﬂ - Umca m ed Ca m u S
Maastricht Y D spoedpost b.v

p s
o Reinier de Graaf Groep / @
dokterfwacht olvg™ &hinl o, S Ambulance Oost

Friesland H uw artsen pDSi I Georganiseerde eerstelijnszorg FATIT L LTS
Oude lJssel
L, e academisch ziekenhuis
Qi meander  Alkert p @ o
(]

MEDISCH CENTRUM Schweitzer 7 aZM Boven IJ ziekenhuis

ziekenhuis

Samen kiezen voor beter

I]ﬂm huisartsenpost gelreziekenhuizen MC VUmc (ﬁé 3 St Raaboud

maastricht « heuvelland -

Madisch Contrum Haoglunden

_— Ziekenhuis conne>>ion Y —y

= 7 RAV Noord-en  Sofperatiers Hubarsepon 't Hellsa
: antonius ~« Oost-Gelderland

Amstelland ziekenhuis

[

ExpertCollege

Gondel 1

1186 MJ Amstelveen

Telefoon +31 (0)20 545 33 80
Email info@expertcollege.com

medisc h 88 Ziekenhuis
centrum

ok, zaans Lucas*Andreas % II UTRECHT % Westfriesgasthuis

—
Umvers1talr[§\t/1ree(:;lstch Centrum 3 Steden
g '] P e o O
) . . oor Spoe _
gl | Bpreimpits conne>1on E
scssmssem  HDT-OOA Y] ? Regio Zeeland p

_—_— Centrale Huisartsenpost
C ENTRALE HUISARTSENPOST GORINCHEM West-Friesland

] T | _'\,l L
—Ziekenhuis g i - - -
stJANSDALER ™ MC Zuiderzee I ﬁﬂirgggsenposten m%
1 LEIDS UNIVERSITAIR MEDISCH CENTRUM

Hogeschool {} van Arnhem en Nijmegen [l B x
\ Scheper Ziekenhuis
X

P Kennemer

: AM 4 =
5 medisch Ceﬂtrum alkmaar GaSthLIIS Huisartsenposten /% Hogeschﬁol van Amsterdam

Amsterdam




